
 

Day Camp ปฐมวัย วันที่ 3 – 21 ตุลาคม 2554 
 

วัน เรื่องเลายามเชา นมและผลไม กิจกรรมพิเศษ  กิจกรรมบาย อาหารกลางวัน อาหารวางบาย 

จันทร  3/10/54 ความเปนมิตร      “เปนเพื่อนกันนะ” แกวมังกร เพลงไทย  รําไทย Sign Language เกี้ยมอี๋ลูกชิ้น ขาวโพดคลุก 

อังคาร  4/10/54 การควบคุมตนเอง    “โปงเหนงเกเร” สาลี่ เทควันโด ครูปราโมทย นิทานวาดรูป ผัดมักกะโรนีไสกรอก เฉากวย ลูกชิด 

พุธ   5/10/54 ความมั่นใจในตนเอง    “เปอเหลอขี้กลัว” ฝรั่ง ภาษาสนุก ครูแอม เกมส ขาวไขเจียว ตมเกี้ยมฉาย ขนมเคกวีรสุ 

พฤหัสบดี  6/10/54 การเต็มใจชวยเหลือ “โลกนี้มีไวแบงปน” สมโอ ศิลปะ  ครูโอ การละเลนของไทย ขาวแกงจืดลูกเงาะ กลวยบวดชี 

ศุกร  7/10/54 ความเปนมิตร      “มีอะไรใหฉันกินบาง” กลวยไข เทควันโด ครูปราโมทย เลาไปพับไป เสนหมี๋กระเพาะปลา แซนวิชโรล 

 

จันทร 10/10/54 ความมั่นใจในตนเอง   “หนุงหนิงขี้อาย” กลวยน้ําวา เพลงไทย  รําไทย Sign Language ขาวตมปลา ตะโก 
อังคาร  11/10/54 ความซื่อสัตย    “อิ๊อี๋..ก็เหวอ” แอปเปล เทควันโด ครูปราโมทย เลาไปสรางไป สปาเก็ตตี้ราดซอส พายกรอบ 

พุธ  12/10/54 ความคิดริเริ่ม   “ใบยอนักคิดสรางสรรค” สับปะรด ภาษาสนุก ครูแอม เกมส ขาวมันไก ขนมเคกวีรสุ 

พฤหัสบดี 13/10/54 การควบคุมตนเอง  “ปุบปบขี้งอน” มะละกอ ศิลปะ  ครูโอ การละเลนของไทย บะหมี่ลูกชิ้น สาคูเปยกขาวโพด 

ศุกร  14/10/54 การควบคุมตนเอง   “เจาปาปวดหัว” แตงโม เทควันโด ครูปราโมทย เลาไปพับไป ขาวไขพะโล แซนวิชทูนา 

 

จันทร 17/10/54 ความเอื้อเฟอ      “หิวจัง..หิวจัง” องุน เพลงไทย  รําไทย Sign Language เสนใหญราดหนาหมู ขนมชั้น 

อังคาร  18/10/54 การเปนมิตร      “จิ๊ดจาดขี้อิจฉา” กลวยหอม เทควันโด ครูปราโมทย นิทานตัดตอ เกี๊ยวน้ํา ลูกชิ้น ขนมปงราดนม 

พุธ 19/10/54 การควบคุมตนเอง  “บิ๊กซาขี้โมโห” ฝรั่ง ภาษาสนุก ครูแอม เกมส ขาว ปลาทูทอด แกงจืด ขนมเคกวีรสุ 

พฤหัสบดี 20/10/54 ความมั่นใจ      “อุอู ก็อาย” มะละกอ ศิลปะ  ครูโอ การละเลนของไทย เสนหมี่ ไกตุน นางเล็ด 

ศุกร 21/10/54 ความเอื้อเฟอเผื่อแผ    “นิ้งหนองขี้หวง” เงาะ เทควันโด ครูปราโมทย งานปารตี้ ปดคาย ขาวขาหมู Day Camp Party 

 
ผลไม อาจมีการเปลี่ยนแปลงขึ้นอยูกับการจัดซื้อคะ หากเด็กแพอาหารอะไร โปรดแจงใหครูทราบลวงหนาดวยคะ   

กิจกรรมเสรีอื่นๆ ที่เดก็สามารถเลือกทําตามชอบ เชน การปนแปงโด  วาดภาพ ระบายสี  เลโก ตวัตอ  บลอ็ก  ชุดของเลนตาง ๆ ในการเขาคายครั้งนี้ เดก็จะไดรับการฝกเรื่อง
การทํางานดวยตนเอง การตดัสินใจเลอืก ความรับผิดชอบในการเกบ็ของเขาที่  การอยูรวมกับผูอื่น การรอคอย  การกลาแสดงออก  
 **วันที่มเีรียนเทควันโด ควรสวมกางเกงยืด เพื่อความคลองตวัของเด็กในการเคลื่อนไหว เพื่อสุขอนามัยสวนบุคคล  เดก็ควรมีผาเช็ดหนาติดไวที่หนาอกเพื่อใชไดสะดวก  
ชุดผาปูที่นอน ผาหมนอน นํามาวันจันทร  วันศกุรนํากลบัไปซัก  ทางปฐมวัย ไดจัดเตรียม แกวน้ํา  แปรงสีฟน ยาสีฟน  สําหรับเดก็ทุกคนแลวคะ    
                   

 

                        โดย  ปฐมวัย YWCA กรุงเทพฯ 
081-868-9322 , 02-679-1280 # 115, 536 

 

�The LORD  protects and defends me ; I trust in him. He gives me help and makes me glad; I praise him with joyful songs. Psalm28:7 


