
ปีท่ี 12 ฉบบัท่ี 75  กมุภาพนัธ์ 2555 
โดย สถานรับเลีย้งเดก็ปฐมวยั YWCA กรุงเทพฯ 
13 ถนน สาทรใต้ แขวงทุง่มหาเมฆ เขตสาทร กรุงเทพฯ 10120 

แบตตาร่ีเส่ือม  บา่ยของวนัศกุร์สปัดาห์หนึง่ ข้าพเจ้ารู้สกึหดหู ่ท้อแท้ 
สิน้หวงั  และพดูกบัตนเองวา่ เราล้มเหลวในการเป็นครู ห้องเรียนดวูุน่วาย ขาดความ
สงบ เด็ก ๆ ขาดสมาธิในการท างานของตนเอง  หลงัจากที่เด็กออกไปที่สนาม เราคยุกนั
วา่ วนันีเ้กิดอะไรขึน้ ขาดสนัติสขุในการอยูร่่วมกบัเด็ก แล้วเพื่อนร่วมงานก็พดูวา่ ดู
เหมือนพวกเราจะแบตตาร่ีเสือ่ม  ข้าพเจ้าข ากบัค าพดูนี ้แตท่วา่เมือ่มีเวลาตรึกตรองก็
พบความเป็นจริงของชีวิตตนเองวา่ ใช่เลย เราใช้ชีวิต ก าลงั ความรู้ ประสบการณ์ อยูก่บั
เด็กวนัแล้ว วนัเลา่ ใช้พลงัออกไป แตไ่มค่อ่ยได้เติมหรือเปลีย่นแบตตาร่ีใหมเ่ลย คืนนัน้
ได้นัง่ลงและอา่นพระคมัภีร์ไบเบิล จากพระธรรมสดดุี22:18 “ก าลงัของข้าพระองค์แห้ง
เหือดไปเหมือนเศษหม้อดิน” เป็นภาพภาชนะที่แตกใช้การไมไ่ด้ แล้วก็มีเสยีงเรียกให้
กลบัมาสูก่ารรือ้ฟืน้ การถกูสร้างใหม ่ “ข้าแตพ่ระเจ้า ขอพระองค์อยา่ทรงหา่งไกลเลย ข้า
แตพ่ระองค์ผู้ทรงอปุถมัภ์  ขอทรงเร่งรีบมาช่วยข้าพระองค์ด้วยเถิด” ข้าพเจ้าต้องการ
ก าลงัเร่ียวแรงทางด้านจิตใจ ต้องการการช่วยเหลอืที่เหนือธรรมชาติ ซึง่มใีนพระเจ้าผู้
เดียวเทา่นัน้ “ข้าแตพ่ระเจ้า พระก าลงัของข้าพระองค์ ข้าพระองค์รักพระองค์”สดดุี18:1  
 พระธรรมสภุาษิต22:6 “จงฝึกเดก็ในทางที่เขาควรจะเดินไป และ
เม่ือเขาเป็นผู้ใหญ่แล้วเขาจะไม่พรากจากทางนัน้”  ฝึกเด็ก  ฝึกอยา่งไรท่ีจะท าให้
เด็กเดินได้อยา่งงดงาม ปลอดภยัและไปถึงจดุหมายอยา่งมีความสขุ  สภุาษิต29:15 “ไม้
เรียวและค าตกัเตือนให้เกดิปัญญา แต่ถ้าปล่อยเดก็ไว้แต่ล าพัง จะน าความอับ
อายมาสู่มารดาของตน”  ข้าพเจ้าได้พบค าตอบ ด้วยการฝึกที่ไมป่ลอ่ย สม ่าเสมอ และ
ไม้เรียวแหง่ความรักจะปกป้องเดก็และช่วยให้เด็กเดินไปในทางที่เขาควรจะเดิน  ครูมอน
เตสซอร่ีบนพืน้ฐานพระคมัภีร์  คือผู้ เลีย้ง  เด็กๆ คือลกูแกะ ซึง่มีหลากหลาย แกะดือ้ แกะ
นา่รัก แกะซน แกะเจ็บป่วยซึง่ต้องการการเอาใจใส ่เลีย้งด ูความรักจะน ามาซึง่การท า
ด้วยความเต็มใจ  ความอดทน อดกลัน้ เมตตา พร้อมทัง้การจดัเตรียมที่พร้อมส าหรับ
แกะทกุตวัจะได้รับสิง่ที่ดี ไมม่ีอนัตราย 
     ขอบพระคณุพระเจ้าส าหรับพระวจนะท่ีเป็นความสวา่ง ความจริง เป็นกระจก ให้
ข้าพเจ้าเห็นตวัตน เห็นหนทางในการแก้ไขปัญหา และเป็นแหลง่พลงัที่ให้ข้าพเจ้าอยา่ง
ไมม่ีที่สิน้สดุ  วนันีแ้บตตาร่ีใช้การได้ดีแล้ว..... ข้าพเจ้าเผชิญทุกสิ่งได้  โดยพระองค์ผู้
ทรงเสริมก าลังข้าพเจ้า” พระธรรมฟิลปิปี4:13 

ข่าวแจ้ง 
 วนัศกุร์ท่ี 24 กมุภาพนัธ์ 2555 หยดุเรียน 1 วนั ครูร่วมรีทรีตYWCA 

วนัศกุร์ที่ 9 มีนาคม 2555 วนัมอบวฒุิบตัรปฐมวยั 3 และวนัปิดภาคเรียน 
Day Camp ปฐมวยั  วนัท่ี  19 มีนาคม  - 12 เมษายน  2555  ( 18 วนั ) 
คา่ลงทะเบยีนคนละ  6,500 บาท   
เปิดเรียน ภาคเรียนที่ 1/2555  วนัท่ี  14 พฤษภาคม  2555   
 ขณะนีก้ าลงัเปิดรับสมคัรเด็กเข้าเรียน  ปี 2555  ดว่น ดว่น  ดว่น  คะ่ 



ตารางอาหาร ปฐมวยั YWCA กรงุเทพฯ 
กมุภาพนัธ ์ 2012 

วนัท่ี ผลไม้ อาหาร อาหารว่าง 

1/2/55 สม้เขยีวหวาน ซุปมกักะโรน ี ขนมเคก้วรีส ุ

2/2/55 กลว้ยไข ่ เตา้หูไ้ขท่รงเครื่อง แกงจดื เยลลี ่

3/2/55 สม้โอ เสน้หมีผ่ดัซอีิว้หม ู เวเฟอร ์

6/2/55 ชมพู ่ ขา้วตม้ กุนเชยีง ผดัผกั ตะโก ้

7/2/55 กลว้ยน ้าวา้ ขา้ว ไก่น ้าแดง  พายกรอบ 

8/2/55 แอ๊ปเป้ิล ขา้วผดัสามส ีแกงจดื ขนมเคก้วรีส ุ

9/2/55 ฝรัง่ เกีย๊วน ้าลกูชิน้ ขนมตาล 

10/2/55 สบัปะรด ขา้ว ผดับวบใสไ่ข ่ ขนมปงัทาแยม 

13/2/55 แกว้มงักร เกีย้มอี ๋ลกูชิน้ ขนมชัน้ 

14/2/55 สม้โอ ขา้วผดักระเพราไก่ แกงจดื กลว้ยตม้ 

15/2/55 มะม่วง ขา้วไขพ่ะโล ้ ขนมเคก้วรีส ุ

16/2/55 สาลี ่ ขา้วปลาททูอด แกงจดืไชเทา้ ขนมปงัเนยน ้าตาล 

17/2/55 บะหมีน่ ้าลกูชิน้ เผอืกอบกรอบ 

20/2/55 ฝรัง่ ขา้วผดัแฮมไข ่แกงจดื ทองหยอด 

21/2/55 องุ่น ขา้วมนัไก ่ กลว้ยบวดช ี

22/2/55 มะม่วง ขา้ว ไสก้รอกราดซอส ขนมเคก้วรีส ุ

23/2/55 ชมพู ่ ผดัไทย เฉาก๊วย ลกูชดิ 

24/2/55 

27/2/55 กลว้ย ขา้วตม้ หมหูวาน ผดัผกั กลว้ยอบน ้าผึง้ 

29/2/55 สม้ ขา้วแกงจดืลกูเงาะ ขนมเคก้วรีส ุ

หยุดเรียน 1 วัน เน่ืองจากครูไปร่วมรีทรีตประจ าปีของสมาคมฯ 


