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                    ข่าวสารปฐมวัย YWCA กรุงเทพฯ
                     พฤศจิกายน  2553  ปีที่  10  ฉบับที่  63
           Warning  เสียงเตือน
 

“บุคคลผู้ใดรู้สึกบกพร่องฝ่ายวิญญาณ ผู้นั้นเป็นสุข เพราะแผ่นดินสวรรค์เป็นของเขา” มัทธิว 5:3

เสียงเตือนมักจะเกิดขึ้นเมื่อเรากำลังจะทำ หรือทำในสิ่งที่คนอื่นมองเห็นว่า ไม่ควรทำ ไม่เหมาะสม ไม่ดี อันตราย ดั่งเช่นการแจ้งเตือนของกรมอุตุนิยมวิทยา ห้ามชาวเรือ เอาเรือออกจากฝั่งเพราะพายุแรง หรือเสียงเตือนให้อพยพออกจากพื้นที่เพราะจะเกิดพายุ น้ำท่วมเฉียบพลัน เหตุการณ์เหล่านี้เป็นสถานการณ์ที่เราต้องเผชิญทางกายภาพ เมื่อเหตุการณ์นั้นเกิดขึ้นตามเสียงเตือน 
แต่...วันนี้เราลองคิด ค้นหาคำตอบว่า ความคิด จิตใจ คำพูด การดำเนินชีวิตของเรา ได้รับเสียงเตือนครั้งสุดท้ายเมื่อไหร่ และเรายอมรับคำเตือนนั้นและพร้อมที่จะแก้ไขหรือไม่ หรือว่า เราปฏิเสธไม่รับคำเตือนนั้นและแถมโกรธ เกลียด คนที่เตือนเราด้วย เพราะเราคิดเองว่าเราไม่ได้ผิด ไม่ได้บกพร่อง ไม่ได้เป็นอย่างที่เขาพูด  เราเป็นคนดีพร้อมอยู่แล้ว
หากวันนี้มีเสียง..เตือนคุณ....ว่า
· ใจเย็น ๆ ลงหน่อยได้ไหม อย่าโมโหบ่อยนักสิ ยามโกรธเหมือนคนโง่ ยามโมโหเหมือนคนบ้า
· ใจกว้างหน่อย หนักนิดเบาหน่อยอภัยเขาไป เราไม่ได้อยู่คนเดียวในโลกนี้สร้างสัมพันธ์ที่ดีไว้
· ยิ้มแย้มแจ่มใสหน่อยได้ไหม นั่งอมทุกข์อยู่ได้ ทุกข์ไปแก้ไขอะไรได้ ยิ้มแล้วสู้เถอะ!
· เปลี่ยนวิธีคิด คำพูดและการกระทำของเราเองดีกว่า อย่าคิดไปเปลี่ยนแปลงคนอื่นเลย
· ลืมสิ่งเก่าๆ ที่เลวร้ายไปเสีย  เริ่มต้นใหม่นะวันนี้เรายังมีชีวิตอยู่ ไม่มีอะไรสายเกินไป
· หว่านความรักและทำความดีต่อไป แม้ว่าเขาจะยังไม่เห็นคุณค่าของเรา หากเราดีต่อคนที่ดีกับเราก็ธรรมดา แต่ทำดีต่อคนที่ร้ายกับเรานี่สุดยอดรักยิ่งใหญ่นะ
ผู้ที่ฟังเสียงเตือน ตรึกตรอง ลองแก้ไขตนเอง ก็คือคนที่รู้สึกว่าตนเองเป็นคนบกพร่องในฝ่ายวิญญาณ เราไม่สมบูรณ์แบบ ยังต้องการการชี้แนะ แก้ไขทุกวันตามวาระ เวลา  เราจะเป็น “ผู้เป็นสุข” เพราะการแก้ไขนั้นเริ่มต้นในตัวเรา เมื่อนั้นผู้คนรอบตัวเราก็พลอยเป็นสุขไปด้วย  แผ่นดินสวรรค์ก็จะเป็นของครอบครัวเราแล้ว.
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  Website: www.ywcabangkok.com:
              
 e-mail ; krumamc@gmail.com
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    ตารางอาหารนักเรียน
สถานศึกษาปฐมวัย YWCA กรุงเทพฯ
                                 พฤศจิกายน      2553
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ตามที่พระคัมภีร์ได้เขียนไว้ว่า “เขาแจกจ่าย เขาให้แก่คนยากจน ความชอบธรรมของเขาดำรงเป็นนิตย์” 2 โครินธ์ 9:6-9
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